
UEXCELUEXCELUEXCELUEXCEL
将知识转化为学分

UExcel政治学考试

UExcel政治学考试测试学生对低年级一个学期所学政治课程的理解掌握程度。考试内

容对应于基础入门课程，如政治学导论、比较法和国际关系。此项考试测试学生对相关

事实和术语的了解，对概念和理论的认识，以及他们运用这些知识分析政治、政府和世

界事务问题的能力。

注册参加 UExcelUExcelUExcelUExcel考试：

请登录网站 www.uexceltest.com，按照操作简单的在线指导完成注册。

你还可以致电 Pearson VUE服务中心注册参加 UExcel考试，联系电话：

·888.224.6383（美洲地区）

·6038319.1085（亚太地区）

·441161835.7455（欧洲、中东和非洲）

如需了解有关 UExcel 考试的更多信息，请访问我们的网站 www.uexceltest.com，它可以为

你提供有关 UExcel考试换学分计划的一站式信息服务，包括：

·免费提供所有 UExcel考试的内容指南（www.uexceltest./com/exams）;
· 注 册 指 南 ， 提 供 相 关 规 定 、 流 程 信 息 ， 以 及 如 何 注 册 参 加 UExcel 考 试 （

www.uexceltest.com/register）；
· 学 习 资 源 ， 包 括 如 何 获 取 教 材 、 模 拟 考 试 及 其 他 备 考 资 料 的 相 关 信 息 （

www.uexceltest.com/resources ）；

·由埃克塞尔希尔学院向你申请的学院 /大学寄送 UExcel 成绩单的相关信息（

www.uexceltest.com/credit）；

学习成绩

在成功完成所有推荐材料的学习之后，你应该能够：

·理解政治和政治学的不同；

·认识政治学常用的理论和意识形态；

·区分国家、政府等概念；

·区分民主、极权主义和独裁主义概念，认识它们与政体的管辖；

·了解暴力和恐怖主义等非传统政治活动的危害。

UExcelUExcelUExcelUExcel政治学考试的应用

作为 UExcel考试的开发机构，埃克塞尔希尔学院和培生教育集团（Pearson VUE）建议为考

试分数达到 C或 C以上成绩的学生给予 3个低年级大学生学分。美国教育委员会大学学分

推荐服务部门（ACE CREDIT）已经对 UExcel 考试进行了评估认证，并向大学推荐采用

UExcel考试学分。你可以向学习指导老师咨询如何让 UExcel考试帮助你完成学位计划。你

还可以向指导老师提出任何有关考试最低要求份数和/或参加UExcel考试可获得的学分数的

问题。各学校没有义务必须批准考试开发机构所推荐的学分数。

http://www.uexceltest.com
http://www.uexceltest.com
http://www.uexceltest./com/exams
http://www.uexceltest.com/register
http://www.uexceltest.com/resources
http://www.uexceltest.com/credit


如果你申请的院校目前不认可 UExcel 考试，请咨询学习指导老师是否可以考虑学生通过

UExcel考试获取学分。可以请你的指导老师拨打 888-647-2388 (分机号 166)，请他们更多

地了解经过美国教育委员会大学学分推荐服务处认可的 UExcel考试计划。如果你或你的指

导老师希望更多了解美国教育委员会大学学分推荐服务处，请登录美国教育委员会的网站

www.acenet.edu，然后点击以下内容：

·计划介绍和服务

·大学学分推荐服务

·学院和大学服务

美国教育委员会大学学分推荐服务办公室位于终身学习中心。你可以向

CREDIT@ace.nche.edu发送电子邮件或致电 866-205-6267与他们联系。

考试时长和评分

考试包含大约 120道多项选择题（4 个选项），其中一些是不计分的预先测验题。这些预先

测试题没有单独列出，与计分题没有明显区别。

请认真回答所有问题。考试用时为 2小时，考试分数采用字母评分。

如何利用 UExcelUExcelUExcelUExcel考试内容指南进行学习？

教师教授委员会通过各项 UExcel考试来测试学生的学习效果。埃克塞尔希尔学院和培生教

育集团的考试开发及心理测试人员按照目前通用的专业标准对考试编制的技术方面进行监

管。为促进考试公平，我们特别小心，确保考试及相关资料所用语言相互一致，便于使用，

并且具有专业性。编辑人员进行系统的定量定性审核，确保语言准确、清晰，并符合使用无

偏见语言的惯例。

学习需要多长时间？

UExcel考试是证明考生已经学习了相当于大学水平的一门或几门课程的一种方式。准备参

加 UExcel考试时，考生应该像学习大学课程一样学习和复习。记住，作为独立的学生，你

就是自己的老师。要做到充分准备 UExcel考试，需要进行自我引导和自律。为准备 UExcel
考试学习时，需要认真阅读、思考和系统复习。大学教授建议学生在每个学期的每一周，为

每个学分安排 3小时的学习时间。例如，如果是 3个学分的课程，在为期 15周的学期内，

每周学习时间为 9小时，即 3学分的考试课程学习时间为：

9 x 15 = 135小时

学生可以采用以下公式确定自己为参加 UExcel考试进行学习和复习的时间：

______学分 x 3小时/周 x 15周 = ______总学时

内容概要

每个内容指南的核心内容是对考试内容进行详细介绍，首先是一个内容/所占比例对照表，

它反映了各项内容的相对重要程度。这些权重比例可帮助学生分配学习时间。我们已经为你

计算了各项内容的学时，并在内容概要中列出了应投入的最少小时数。我们还列出了建议的

各种学习资源，它们对于学生理解学习内容非常重要。我们这里的介绍并不全面。要了解内

容概要中的所有资料，你需要参考推荐教材中的其他章节。在前后不同版本中，章节编号和

http://www.acenet.edu
mailto:CREDIT@ace.nche.edu


标题可能会有所不同。大部分内容概要都提供了许多例子来说明你应学习的各类知识。尽管

例子数量很多，但你不能认为它们涵盖了所有考试内容。相反，你也不能期望你学习的每一

个知识点都在考试中得到测试。任何考试都只是针对某一科目提供的问题实例。

使用推荐资源

利用内容概要按照我们推荐资源的要求安排学习，这一点很重要。这些推荐资源包括正常的

大学教科书、初级和中级资料、UExcel员工为便于考生备考专门编写的出版物，在某些情

况下还有视听材料或网上学习材料。附加资源对内容概要中的一些要点进行解释说明，或者

丰富专业内容，对考生备考不做要求。

请特别注意我们所推荐的资源。我们内容指南中的许多内容对材料进行了简要说明，可帮助

你做出选择。你还可以在出版商网站上查找教材书籍、浏览样页、查看目录和查找补充材料。

如果发现内容概要中的一些题目在所用材料中没有出现，可尝试用其他材料，或者查看附加

资源。

有些教科书出版商随同教材出售练习册或学习指南。我们会在内容概要中列出经过考试开发

委员会评估的练习册或学习指南目录。

正确使用模拟题和答案解析

我们为每科考试提供模拟题，对考试中经常遇到的问题进行解释说明。模拟题的目的并不是

用于进行模拟考试，但是如果你在复习时想自己出一些测试题，可以用这些模拟题当作模板

在本指南的最后几页，我们提供了多项选择模拟题的答案解析。模拟题的正确答案用星号标

出。答案解析对选项正确和错误的原因做了说明。另外，每道题在内容概要中都注明了对应

内容。如果你选择了错误答案，就应当返回到内容概要的对应部分再进一步学习。

我们提供了在线 UExcelUExcelUExcelUExcel模拟考试

我们提供的在线 UExcel模拟考试是最受欢迎的学习资源之一。它可以帮助你：

·熟悉实际考试中可能遇到的不同类型的问题（模拟考试包括了实际考试中 “不再采用”

的一些项目）。

·模拟考试在计算机上进行，并进行计时。你可以在方便的任何时间和地点进行模拟考试；

·90天内参加一种形式的模拟考试。在完成模拟考试后，你可以立即收到份数；

·获取有价值的反馈。进行完模拟考试后，你可以在线查看自己的答案，明白自己的答案对

在哪里，或错在哪里。我们的反馈不是为了对你实际 UExcel考试成绩做出预测。相反，

它是帮助你提高对相关知识的掌握，提升你的应试技巧。

有关注册参加模拟考试的信息发布在 UExcel资源网页上（www.uexceltest.com/resources）。

学习要点

你应该积极使用资料资源，目标是要充分理解，而不是为了死记硬背。你学习时越主动越投

入，你就越能够记住知识，理解并灵活运用知识。作为备考的一项内容，你可以在互联网上

搜索“学习方式”，可以找到许多帮助确定自己最佳学习方式的工具。这个过程很有趣，不

妨一试。

学生和教育者通常都认为以下技巧非常有用：

http://www.uexceltest.com/resources


·预习或者综览每一章节；

·练习用自己的话复述内容；

·努力确定所阅读内容与教科书篇章标题、小节标题和其他组成部分的关联性；

·学习过程中充分调动眼、耳、肌肉和大脑；

·找一个合作伙伴或一个小组共同学习；

·将复习笔记制成抽认卡，或者做成磁带，这样在路途中或锻炼时可以使用。

如果你对理解某部分内容充满信心，就复习所学内容。复习时需要看学习材料，评价自己学

得好坏。如果有学习伙伴，复习时可向伙伴复述你学习的内容，或者相互出题回答。教科书

各章的复习题，无论是对单独学习还是小组一起学习都有帮助。

内容概要

以下列出了政治学考试的主要内容和各类内容占考试全部内容的比例。

内容 占考试全部内容的比例

I．政治学基本术语和概念 30%
II．政治理论和意识形态 20%
III．比较政府 25%
IV．比较法和政策 15%
V． 国际关系学 10%

合计 100%

IIII．政治学基本术语和概念 （10%10%10%10%）

（14141414小时）

凯格里（Kegley）：第 2和第 8章; 罗斯金（Roskin）：第 1-9章、13-14章和第 17章；

谢福里（Shively）第 1、3、5-7章和 12-13章
A. 政治和政治学

B. 权力

C. 司法

D. 主权、权威与合法性

E. 代表

F. 公民自由和公民权利

G. 国家和政府

H. 政治社会化及其代理人

I. 政治文化和公众意见

J. 公民社会和公民地位

K. 精英、大众和多元论

L. 国内生产总值（GDP）

IIIIIIII．政治理论和意识形态（15%15%15%15%）

（20202020小时）

凯格里（Kegley）：第 1-2, 4-5, 11章； 罗斯金（Roskin）：第 1、3-6章；

谢福里：第 1-2 章、第 4和第 15章
A．政治学规范性方法与实证研究法比较

B．政治意识形态



1．自由主义

a. 古典自由主义

b. 当代自由主义

c. 新自由主义

2．保守主义

a. 古典保守主义

b. 当代保守主义

c. 新自由主义

3．自由意志论

4．社会主义和共产主义

5．无政府主义

6．法西斯

7．女权主义

III.III.III.III. 比较政府 （30%30%30%30%）

（41414141小时）

凯格里（Kegley）：第 3和第 13章； 罗斯金（Roskin）：第 2-6、8-17 和 19-20章；

谢福里：第 4章、和第 8-18章
A．政府形式

1．民主政府

a. 直接民主制

b. 代表民主制

2．专制政府

a. 极权专制

b. 独裁专制

3．立宪政府

a. 君主立宪制

b. 联邦立宪制

4．过渡

B. 政治制度

1．选举制

a. 代表制

1）单一席位选区；

2）多席位选区和比例代表制

b. 简单多数制与大多数制选举

c. 直接与间接选举

d. 竞选、罢免和初选

2．立法机构

a. 权力和职能

b. 国会和议会

c. 一院制和两院制

d. 委员会

3．行政机构



a. 权力和职能

1）总统为政府首脑（首席行政官）

2）总统为国家元首

b. 首相制

c. 行政机构

d. 内阁

4．司法

a. 权力和职能

1）司法审查

2）判决

3）司法管辖权

a）初审管辖权

b) 上诉管辖权

b. 司法自治

c. 挑选法官

d. 法院结构

C. 中间团体和机构

1．政党

a. 职能

b. 一党、两党和多党制

c. 意识形态党和非意识形态党结构

d. 执政党制度

2．利益集团

a. 职能

b. 公共各团体和私人团体

c. 策略

3．大众媒体

a. 私营和国家控制的媒体；

b. 出版物、数字媒体和广播；

c. 影响力

4．公众意见

a. 影响力

b. 关注民众

c. 舆论领袖

d. 评价

1）民意测验/调查

2）随机抽样与定额抽样

3）民意测验与调查中的偏见

5．政治变革

a. 社会运动

b. 革命

c. 政变

d. 内战



IVIVIVIV．比较法和政策 （20%20%20%20%）

(27(27(27(27小时))))
凯格里（Kegley）：第 3-4 章、第 9、11、13和 17章；

罗斯金（Roskin）：第 3-4、6、9、17-21 章；

谢福里：第 2章、4-5 章、14和 17-18章
A. 法律

1．法律与惯例

2．法律类型

a. 普通法

b. 发典

c. 刑法

d. 民法

e. 宪法

f. 成文法

g. 行政法

h. 宗教法（如：伊斯兰教教法）

B．政策

1．国内政策

a. 市场经济与国家计划经济

. b. 国内政策类型

1）经济政策

a）财政货币政策

b) 税务政策

c）补贴政策

2）社会政策

a) 医疗保险

b）教育

c）福利

2．对外政策

a. 对外政策目标

1）国家利益

2）精英利益

b. 对外政策的工具

1）民主

2）制裁

3）遏制

4）集体安全

5）威慑

6）使用武力

VVVV．国际关系 （25%25%25%25%） （34343434小时）

凯格里（Kegley）：第 1-3 章、第 5 -17章；

罗斯金（Roskin）：第 1-4 章、第 6、8和 13章；

谢福里：第 2-5章和第 17-18章



A．国际关系概念

1. 国际关系概念

1．主权

2．民族主义

3．极化世界（单极、双极和多极世界）

4．无政府主义

5．安全困境

6．霸权主义

7．权力平衡

8．帝国主义/殖民主义

9．全球化

10．人权

11．巴尔干化

12．北半球和南半球

13．现代化/发展

14．失败国家

B．理论

1．理性选择

2．现实主义

3．理想主义/自由国际化主义

4．政权理论

5．马克思主义/社会主义

C. 参与者

1．国家参与者

2．非国家参与者

a) 非政府组织（NGOs0（例如：绿色和平组织、大赦国际、国际红十字会）；

b）跨国公司（MNCs）
c）恐怖/犯罪组织

d）土著人运动

e）宗教运动

3．政府间组织

a. 联合国

1）安理会；

2）联合国大会

3）专业化机构（如世界卫生组织、联合国儿童基金会）

b. 区域性组织（如北大西洋公约组织、欧盟、非洲联盟、阿拉伯国家联盟）

c. 经济组织（如国际货币基金、石油输出国组织）

D．国际法

1．条约（如：北美自由贸易协定、消减战略武器条约）；

2．公约（如：日内瓦公约）；

3．议定书（如：京都议定书）

E．全球问题

1. 公共卫生问题（如：艾滋病、传染病、疫苗注射）



2．边界和移民问题

3．环境问题（如：全球气候变化、可持续发展）

4．能源和资源问题

5．人口问题

6．种族屠杀

7．贫穷

8．人类安全（如：恐怖主义、暴力犯罪）

9．武器扩散

模拟题

以下模拟题介绍了 UExcel政治学考试的典型内容。答案解析在本指南的 8-9页。

1．以下哪个词语指国家公民广泛享有的政府属性？

1）权威

2）多元化

3）政治文化

4）政治社会化

2．以下哪一个是 State与 Country的区别？

国体

1）不是一个法律实体

2）不是按照领土定义的

3）拥有共同的语言

4）可能包含有一个以上的民族

3．古典保守派最看重什么？

1）秩序

2）理性

3）自然权利

4）大众民主

4．社会主义的主要目标是什么？

1）建设国家

2）经济增长

3）经济平等

4）种族间和睦相处

5．以下哪个词语描述了没有政府的情况？

1）无政府主义

2）民间社团

3）合法性

4）战争

6．以下哪种情形说明了安全困境？

1）军备竞赛

2）全球变暖

3）贩卖人口

4）非法移民

7．全球化的标志是什么？

1）政治巴尔干化



2）加强传统

3）增强主权

4）跨国公司的发展

8．以下哪种极化世界能够最好地描述冷战期间的国际体制？

1）无极化

2）单极化

3）双极

4）多极

9．以下哪种政府行为违反了正当程序？

政府的

1）专断行为

2）效率低下

3）缺乏灵活性

4）激进

10．如何区别英国普通法（判例法）与欧洲大陆（拿破仑）法典？

英国普通法

1）推定犯罪

2）根据法令

3）依据法官判决先例

4）从具体的宗教原则发展而来

11．市场调节机制通常避免考虑什么？

1）外部因素

2）消费

3）个人选择

4）资源缺乏

12．比例代表制最常见的结果是什么？

1）多党制

2）混合席位选举制

3）非意识形态政党

4）“胜者全拿”选举制

UExcelUExcelUExcelUExcel政治学考试学习资源

考试前应留出足够时间查找各种学习资源并学习。

推荐的学习资源

凯格里（Kegley C.W. Jr）（2009）
世界政治：世界政治：趋势与转型（第 12版）

加州贝尔蒙：Wadsworth CENGAGE Learning出版社

罗斯金（Roskin M）等（2008）
政治学导论（第 10版）

新泽西州 Upper Saddle River：Prentice Hall出版社



谢福里（Shively. W. P）（2008）
权力与选择：政治学导论（第 11版）

纽约：McGraw-Hill出版社

UExcel政治学模拟题（参阅第 3页）

模拟题答案解析

1．（I.I）
1）权威是统治者的属性，而不是公民的属性；

2）多元论是一种权力分配属性理论；

3）*解答

政治文化指社会普遍持有的政治信仰；

4）政治社会化是人们获取政治信仰的过程。

2．（I.G）
1）国家（State）实际上是一个拥有常住人口的法律实体；

2）国家（State）的明显特征是它具有地域边界；

3）一个国家内有多种语言很常见；

4）*解决方案：

国家通常包含许多民族。

3．（II.B.2.a）
1) *解决方案

古典保守派支持基于传统的、稳定的社会；

2）古典保守派不认为理性非常重要；

3）古典保守派关心历史赋予的权力，而不是自然权利；

4）古典保守派反对大众民主。

4．（II.B.4）
1）因为社会主义是一种普遍的意识形态，它并不强调建设国家；

2）尽管社会主义者倡导经济发展，但他们更关注财富的分配；

3）*解答

社会主义者寻求建立一个没有阶级的社会，努力消除经济不平等；

4）与种族相比，社会主义者更强调阶级。

5．（II.B.5）
1)*解答：

无政府主义的定义就是没有政府；

2）民间社团与政府相互共存；

3）合法性是政府的属性，没有政府它就无法存在；

4）战争可与政府共存。

6．（V.A.5）
1）*解答

安全困境是一个国家增加军备造成另一个国家也增加军备，从而导致军备竞赛；

2）安全困境发生在国家之间；

3）贩卖人口通常是非国家犯罪活动；

4）非法移民涉及跨境人口移动。



7．（V.A.9）
1) 政治巴尔干化指在全球化背景下的国家“碎片化”；

2）全球化同化过程对保持传统构成威胁；

3）全球化削弱主权；

4）*解答：

在全球化进程中，跨国公司是推动力；

8．（V.A.3）
1）在国家体制下，无极化无法存在；

2）当权力集中在一个国家时，世界就会出现单极化。

3）*解答

冷战期间，美国和前苏联之间存在两极世界；

4）在国际体制下，当两个以上国家行使分配不均的权力时，世界就会出现多极化。

9．（IV.A.2.c.1）
1）*解答：

正当程序需要遵循建立的合法程序；

2）效率低下并不一定违反正当程序；

3）缺乏灵活性并不一定违反正当程序；

4）激进主义并不一定违反正当程序；

10．（IV.A.2.a/b）
1）英国普通法不推定无辜，也不推定有罪；

2）法典以成文法为基础；

3）*解答

判例是英国普通法的基础；

4）尽管英国普通法受到了宗教原则的影响，但并不是来自于宗教原则。

11．（IV. B.1.a）
1）*解答：

外部因素是商业交易的隐藏成本；

2）市场对消费者的需求做出相应；

3）市场允许个人选择；

4）市场对供应水平做出相应。

12．（III.B.1.b）
1）*解答

即使政党没有赢得大多数，他们也仍将接受代表制；

2）混合席位选举制不是结果，而是一种混合投票选举制度；

3）比例代表制部要求政党为赢得席位缓和他们的观点；

4）“胜者全拿”选举制的特点是单席位选区，不是由于比例代表制造成的。

UExcelUExcelUExcelUExcel政治学考试委员会成员

Thomas Dolan博士（1997年毕业于乔治亚州大学）；

现任哥伦比亚州大学副教授。

Andrew Essig 博士（2001年毕业于宾夕法尼亚州大学）；



现任 DeSales大学副教授。

Sean Foreman博士（2003年毕业于佛罗里达州国际大学）；

现任巴里大学副教授。

Sandra Hinchman博士（1978年毕业于康奈尔大学）；

现任圣劳伦斯大学教授。

Charles Venator Santiago 博士（2002年毕业于马萨诸塞州大学阿姆斯特分校）；

现任康涅狄格州大学副教授。

当你准备好考试时，你可以通过我们的网站 www.uexceltest.com联系确定在方便的培生考试

中心参加考试。

UUUUeeeexcelxcelxcelxcel考试科目

微积分 低年级 4学分

大学写作 低年级 3学分

心理学绪论 低年级 3学分

物理 低年级 6学分

政治学 低年级 3学分

统计 低年级 3学分

http://www.uexceltest.com

